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Bekanta sig med Brändöförening: 
 

Brändö IK  
– Ålands äldsta idrottsförening lever vidare 

 
Brändö Idrottsförening, Brändö IK eller BIK, 
har mycket gamla rötter – det är faktiskt 
Ålands äldsta idrottsförening. Föreningen 
låg visserligen vilande i nästan 90 år, men 
återupplivades 1992. Då började man spela 
volleyboll på Brändö. Volleybollspelarna deltog 
i turneringar i Mariehamn, vilket krävde en 

registrerad förening – och så startade verksamheten på nytt. 

Till en början handlade det bara om volleyboll, men ganska snart 
tillkom även annat. I slutet av 1990-talet fanns det ganska många 
barn i kommunen, och innebandy växte snabbt i popularitet. Av 
de cirka 60 elever som gick i skolan då var 50 med i verksamheten. 
BIK kunde ställa upp med två lag – ett för de yngre och ett för de 
äldre – och de spelade matcher mot stora föreningar som TPS. 
”Det var jättekul det”, konstaterar Tomas Sjöman, som varit med 
sedan föreningen återuppstod. 

Verksamheten har alltid varit aktivt, och föreningen har även 
ordnat olika evenemang. I början av 2000-talet arrangerades 
Sport- och seglarveckan, ett sportläger med till exempel segling 
och orientering varje sommar, samt friidrottstävlingar på somrarna 
varje vecka på idrottsplanen. År 2013 ordnades löpevenemanget 
BrändÖluffen för första gången, och sedan året därpå hölls 
Åländska mästerskapen i halvmaraton inom ramen för samma 
evenemang. 

Men allt har sin tid. I dag finns det färre barn i kommunen, vilket 
också betyder färre aktiviteter. Det har gått tio år sedan den 
senaste Sport- och seglarveckan, och årets BrändÖluffen var den 
sista... eller var den? ”Kanske som de där rockstjärnorna – de 
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brukar ju göra comeback efter några år”, skrattar Sjöman med  
glimten i ögat. 

Just nu pågår inom föreningen den konstant underhållsarbetet 
med Jåsholms naturstig, som BIK har dragit också igång, samt ett 
padelbaneprojekt i Bellarshamn. Och naturligtvis – innebandy. Det 
spelas fortfarande i Brändöhallen enligt ”alla är med”-principen med 
deltagarna, som är mellan sju och femtioplus år gamla och som delas 
in i nya lag varje gång. Samma princip gäller även för badminton, som 
spelas på tisdagar och torsdagar, och ibland också volleyboll. 

Både Tomas Sjöman och föreningens ordförande Julia Grünewald 
betonar vikten av att ha en idrottsförening i varje kommun. ”Idrott 
är som bäst när den förenar människor i olika åldrar – det är det vi 
strävar efter”, säger Grünewald. 

BIK är alltid öppet för nya 
människor, idéer och frivilliga 
krafter, som behövs att 
möjliggöra olika verksamhet 
och evenemang. Under sin 
verksamhet har föreningen 
varit mycket flexibel med 
vad den ordnar – så länge 
det finns någon som kan 
hålla i det. ”Så alla som vill 
vara med eller hjälpa till – 
hör gärna av er till oss!” vill 
Grünewald hälsa till alla 
Brändöbor. 

Kontaktuppgifter:
Julia Grünewald, ordf.
 +358 (0)40 631 7878

https://bik.idrott.fi/ Julia Grünewald och och Thomas Sjöman 
träffade Päivi Mattila den 20.5.


